
COURS COLLECTIFS
 

Salle d’escalade fédérale Karma
 

Fédération Française de la Montagne et de l’Escalade
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Lundi
12:00 - 22:00

Cours adultes
19:45 - 21:45
Fanny

Cours jeunes
18:00 - 19:30
Romuald

Cours adultes
19:30 - 21:30
Romuald

Cours jeunes
17:30 - 19:00
Julien

Cours enfants
13:30 - 15:00
Julien

Cours baby
15:00 - 16:00
Julien
Cours enfants
16:00 - 17:30
Julien

Cours adultes
19:00 - 21:30
Raphaël

Cours jeunes
16:00 - 17:30
Raphaël

Mardi
12:00 - 22:00

Mercredi
12:00 - 22:00

Cours baby
10:00 - 11:00
Raphaël 
Cours enfants
11:00 - 12:30Raphaël

Cours enfants
10:00 - 11:30
Fanny

Cours baby
11:30 - 12:00
Fanny

Cours enfants
13:00 - 14:30
Fanny

Cours enfants
14:30 - 16:00
Raphaël
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+33 [0] 1 64 23 19 31
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Cours jeunes
18:00 - 19:30
Benjamin

Cours adultes
19:30 - 21:30
Christophe

Jeudi
12:00 - 22:00

Cours jeunes
19:00 -
20:30
Romuald

Cours enfants
17:30 - 19:00
Romuald

Cours enfants
13:30 - 15:00
Raphaël

Cours jeunes
[ ]
15:30 - 17:30
Benjamin

8—10,quai delaMarne— 75019 Paris
Téléphone
Courriel 

+33 [0] 1 40 18 75 50
info@ffme.fr www.ffme.fr

Vendredi Samedi
10:00 - 20:0012:00 - 22:00

Cours baby
10:00 - 11:00
Anne-France et Loïc
Cours enfants
11:00 - 12:30
Raphaël

Cours baby
11:00 -
12:00
Anne-
France et
Loïc

 

Cours jeunes
14:30 -
16:00 Anne-
France

Cours enfants
13:00 - 14:30
Anne-France

Dimanche
10:00 - 20:00

Cours baby
10:00 - 11:00
Fanny
Cours enfants
11:00 - 12:30
Fanny

Trimestre 1

Trimestre 2

Trimestre 3

Les cours débuteront la semaine du 21 septembre 
et finiront la semaine du 7 décembre 

Les cours débuteront la semaine du 14 décembre 
et finiront la semaine du 15 mars 

Les cours débuteront la semaine du 22 mars 
et finiront la semaine du 7 juin 

Les cours comprennent l’accès à la salle, le matériel et la prestation du moniteur encadrant du moniteur encadrant 
ou de la monitrice encadrante. Ils ont lieu une fois par semaine sur le créneau choisi lors de l’inscription. 

Pour les cours dispensés aux personnes mineures, le ou la responsable doit amener l’enfant et le récupérer à l’heure.
Nous déclinons toute responsabilité en dehors de ces cours.

PÉRIODE DE COURS

[ATTENTION] Les cours sont dispensés les jours fériés 
cependant Il n’y a pas de cours pendant les vacances scolaires de la zone C

PLANNING HEBDOMADAIRE

INFORMATIONSGÉNÉRALES

entrainement



Salle d’escalade fédérale Karma
 

1 Badge : 2€ à ajouter au tarif indiqué
2 Option Abonnement Annuel [accès illimité nominatif]
3 Niveau minimum requis : Assurage en tête autonome Niveau 5c/6a
 Bloc niveau Bleu à vue
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Fontainebleau

cours collectifs

TARIFS

DURÉE DES SÉANCES PRESTATION PRIX1

Adultes

Enfants
[7 — 11 ans]

Jeunes
[12 — 17 ans]

Baby escalade
[4 — 6 ans]

Perfectionnement
[adultes ou jeunes]

3

1 h

2h

2h

1 h30

1 h30

Cours Co Annuel 
[≈ 30 cours]

+
8 séances gratuites

Cours Co Annuel 
[≈ 30 cours]

+
8 séances gratuites

Cours Co Annuel [≈ 30 cours]
+

Abonnement Annuel 

Cours Co Annuel 
[≈ 30 cours]

+
8 séances gratuites

Cours Co Annuel [≈ 30 cours]
+

Abonnement Annuel
 

Cours co Trimes triel
[10 cours]

Cours Co Annuel [≈ 30 cours] 
Inscription gratuite 

aux compétitions Karma
+

8 séances gartuites

Cours Co Annuel 
[≈ 30 cours]

+
8 séances gratuites

Cours Co Annuel [≈ 30 cours]
+

Abonnement Annuel 

Cours Co Annuel [≈ 30 cours] 
Inscription gratuite 

aux compétitions Karma
+

Abonnement Annuel 

71€ par mois sur 10 mois
soit 710€

2

79€ par mois sur 10 mois
soit 790€

2

61€ par mois sur 10 mois
soit 610€

54€ par mois sur 10 mois
soit 540€

87€ par mois sur 10 mois
soit 870€

2

84€ par mois sur 3 mois 
soit 252€

61€ par mois sur 10 mois
[Jeunes] soit 610€

64€ par mois sur 10 mois
[Adultes] soit 640€

82€ par mois sur 10 mois
[Jeunes] soit 820€

2

89€ par mois sur 10 mois
[Jeunes] soit 890€

2

58€ par mois sur 10 mois
soit 580€

46€ par mois sur 10 mois
soit 460€
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